
 

 
 

Kompetencekrav:     

 Uddannet Social- og sundhedshjælper eller Social- og sundhedsassistent 

 Kendskab til arbejdet i hjemmeplejen 

 Gode mundtlige kommunikationsevner  

 Erfaring med at dokumentere i CARE  

 Har gennemført undervisning i ressourceorienteret tilgang, motiverende tilgang 

samt hverdagstræning  

Nærmeste overordnede: Teamleder i Døgnplejen                                              

Organisatorisk placering: Døgnplejen 

Mål for stillingen:  

 At medvirke til at SOSU-personalet aktivt anvender deltagende pleje, hvor det er 

muligt og relevant 

 At motivere borgere, som er visiteret til døgnpleje, til aktivt at deltage i plejen 

 At rekruttere kendte borgere til HVT-forløb 

Hovedansvarsområder: Opgavernes indhold: 

I forhold til borgere  Vurdere og afdække borgerens funktionsniveau og 

ydelsesbehov og HVT-periode I samarbejde med 

hverdagstræningsterapeut. 

 Sætte mål og beskrive handlinger for indsatsen i 

samarbejde med borger og hverdagstræningsterapeut. 

 Sikre evaluering ved justeringsbehov, midtvejs og ved 

slutning af hverdagstræningsperiode samt afslutning af 

indsatser i samarbejde med hverdagstræningsterapeut. 

  

Ved accelererede forløb varetages ovenstående opgaver 

udelukkende af ambassadøren i samarbejde med borgeren. 

 Afholder opfølgningsbesøg hos tidligere HVT borgere, hvis 

det skønnes relevant. 

 Anvender motiverende og ressourceorienteret tilgang til 

borgeren. 

I forhold til kolleger  Er medansvarlig for vidensdeling i forhold til 

hverdagstræning. 

 Vejleder SOSU-kolleger i udførsel af handleplaner for HVT-

borgere.   

 I samarbejde med teamlederen introducere, undervise 

og vejlede nyansatte, elever og studerende i 

hverdagstræning. 

 I forhold til 

Hverdagstræning 

  

 Er medansvarlig for at højne egen faglighed bl.a. ved at 

deltage i relevante møder og undervisning. 

 Er medansvarlig for vidensdeling, et udviklende 

samarbejde og godt arbejdsmiljø i ambassadørgruppen. 
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